
 
  

 

LINGUAGENS – LÍNGUA PORTUGUESA – VESTIBULINHO SESI 2026 

Questão 1) Leia o texto para responder às questões 1 a 4:  

Como os microplásticos estão invadindo a cadeia alimentar humana 

Pesquisadores da Universidade de Amsterdã 

constataram, em estudo recente, a presença de partículas 

microscópicas de plástico no sangue humano de quase 

80% dos voluntários testados. Essa descoberta alarmante 

demonstra que os polímeros sintéticos superaram as 

barreiras do ambiente e penetraram diretamente no 

organismo humano. 

Os cientistas analisaram amostras sanguíneas de 22 

doadores anônimos e encontraram vestígios de PET, 

poliestireno e polietileno. De acordo com os autores, as 

micropartículas entram no corpo principalmente por meio da 

inalação do ar urbano contaminado e da ingestão de água e alimentos embalados em recipientes 

plásticos. 

"A grande questão agora é entender para onde essas partículas vão no nosso corpo e se 

elas podem ser eliminadas ou se ficam retidas nos órgãos, provocando inflamações de longo 

prazo", afirmou o coordenador da pesquisa em entrevista coletiva. 
(Texto adaptado para fins pedagógicos com base em relatórios de divulgação científica). 

 A partir da leitura, é correto afirmar que a finalidade principal do gênero divulgação 

científica, evidenciada na estrutura da matéria, é:  

A) Apresentar uma opinião estritamente pessoal e subjetiva sobre o consumo diário de plásticos. 

B) Vender produtos biodegradáveis utilizando uma linguagem persuasiva e publicitária. 

C) Democratizar o conhecimento produzido na academia, utilizando linguagem acessível e dados 

de pesquisas reais. 

D) Narrar uma história fictícia sobre a poluição dos oceanos em um futuro distópico. 

E) Regulamentar o uso de recipientes plásticos na indústria alimentícia nacional. 

Questão 2) Considere o seguinte trecho extraído do texto: 

"Pesquisadores da Universidade de Amsterdã constataram a presença de partículas microscópicas 

de plástico no sangue humano, mas a população ainda desconhece os reais riscos desse 

fenômeno." 
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Ao analisar a estrutura sintática desse trecho, assinale a opção correta:  

A) Trata-se de uma frase nominal, pois não possui verbos em sua construção. 

B) Trata-se de um período simples constituído por apenas uma oração absoluta. 

C) Trata-se de um período composto por coordenação, formado por duas orações independentes 

ligadas por uma conjunção adversativa. 

D) Trata-se de um período composto por subordinação, onde a segunda oração funciona como 

sujeito da primeira. 

E) Trata-se de uma frase imperativa que expressa uma ordem expressa ao leitor. 

Questão 3) No trecho: "Os cientistas analisaram amostras sanguíneas de 22 doadores 

anônimos...", a análise dos termos oracionais revela que:  

A) O termo "Os cientistas" é o sujeito simples, cujo núcleo é "cientistas", e "analisaram amostras 

sanguíneas..." constitui o predicado. 

B) O núcleo do sujeito é "Os cientistas", caracterizando um sujeito composto. 

C) O verbo "analisaram" é intransitivo, portanto não exige nenhum tipo de complemento no 

predicado. 

D) O termo "de 22 doadores anônimos" funciona como o sujeito paciente da oração. 

E) A oração possui um sujeito indeterminado, pois não é possível saber quem realizou a análise. 

Questão 4) Observe as duas frases a seguir: 

1. Os pesquisadores ficaram preocupados com os resultados da análise sanguínea. 

2. Os pesquisadores ficaram no laboratório durante toda a noite de testes. 

O verbo "ficaram" apresenta, respectivamente, a classificação de:  

A) Verbo nocional (significativo) em 1 e verbo relacional (de ligação) em 2. 

B) Verbo relacional (de ligação) em 1 e verbo nocional (significativo) em 2. 

C) Verbo de ligação em ambos os contextos, pois não expressa ação em nenhum deles. 

D) Verbo nocional em ambos os contextos, pois indica a ação expressa pelo sujeito. 

E) Verbo transitivo indireto em 1 e verbo transitivo direto em 2. 

Questão 5) Texto para as questões 5 e 6: 

A Reta e a Curva 

O rio era uma linha reta de espelho que refletia o céu 

de chumbo. A cidade, por sua vez,  gritava seu desespero 

em silêncio. As chaminés das fábricas são pulmões 

doentes que escarram fumaça sobre as casas cinzentas. 

Naquela manhã, a poluição abraçou a população como um 

manto sufocante. Sentia-se o peso de mil toneladas sobre 

os ombros de cada cidadão que caminhava para o 

trabalho. 



 

    

   No texto “A reta e a curva”, observam-se recursos estilísticos que enriquecem a expressividade 

do texto. As passagens "A cidade gritava seu desespero em silêncio" e "As chaminés das 

fábricas são pulmões doentes" apresentam, respectivamente, as seguintes figuras de linguagem:  

A) Hipérbole e Metonímia. 

B) Personificação (Prosopopeia) e Metáfora. 

C) Antítese e Pleonasmo. 

D) Comparação e Ironia. 

E) Eufemismo e Catacrese. 

Questão 6) A expressão "Sentia-se o peso de mil toneladas 

sobre os ombros de cada cidadão" constitui um exemplo claro de:  

A) Eufemismo, pois abranda a gravidade do trabalho diário dos 

cidadãos. 

B) Anacoluto, pois interrompe abruptamente a sequência sintática 

da frase. 

C) Metonímia, pois substitui a parte pelo todo. 

D) Onomatopeia, pois imita o som reproduzido pelas máquinas da 

fábrica. 

E) Hipérbole, pois utiliza um exagero intencional para expressar a 

sensação de extremo cansaço e opressão. 

Questão 7) Leia o texto para responder às questões 7 até 11: 

Estudo identifica riscos ambientais para crianças 
Estudo aponta riscos ambientais para crianças e adolescentes 

 

Um estudo divulgado em julho de 2026 identificou municípios brasileiros onde crianças e 

adolescentes estão mais expostos a riscos ambientais e climáticos. 

Segundo a reportagem da Agência Brasil, 333 municípios foram considerados em maior 

situação de vulnerabilidade socioambiental e climática, principalmente para crianças e 

adolescentes. 

A pesquisa também chama atenção para as desigualdades existentes entre diferentes 

regiões. Os dados podem ajudar gestores públicos a identificar áreas que necessitam de maior 

atenção. 
Fonte: Texto adaptado de reportagem da Agência Brasil, publicada em 25 de julho de 2026.  

O texto apresenta características predominantes do gênero reportagem porque: 

A) apresenta uma história fictícia com personagens imaginários. 

B) apresenta informações sobre um assunto de interesse público, utilizando dados e fontes. 

C) procura apenas divertir o leitor por meio do humor. 

D) apresenta exclusivamente opiniões pessoais do autor. 

E) utiliza versos e rimas para transmitir informações. 

 



 

 

Questão 8) No trecho: 

“Segundo a reportagem da Agência Brasil, 333 municípios foram considerados em maior 

situação de vulnerabilidade...” 

   A expressão destacada contribui para o texto porque: 

A) indica a fonte da informação apresentada. 

B) apresenta uma opinião pessoal do jornalista. 

C) introduz uma comparação. 

D) apresenta uma conclusão. 

E) modifica o significado de “municípios”. 

Questão 9) Observe o trecho: 

“A pesquisa também chama atenção para as desigualdades existentes entre diferentes 

regiões.” 

   A expressão “chama atenção” apresenta sentido: 

A) literal, relacionado exclusivamente ao ato de olhar. 

B) figurado, indicando que a pesquisa conversa com as regiões. 

C) literal, indicando que a pesquisa produz sons. 

D) figurado, indicando que a pesquisa destaca ou evidencia um problema. 

E) literal, indicando que a pesquisa solicita silêncio. 

Questão 10) Leia: 

O jornalista perguntou à pesquisadora: 

— Quais regiões apresentam maior vulnerabilidade ambiental? 

   Nesse exemplo, ocorre: 

A) discurso indireto, pois a fala foi reproduzida pelo narrador. 

B) discurso direto, pois a fala da personagem é apresentada diretamente. 

C) discurso indireto livre, pois não há marcas de fala. 

D) discurso científico, pois há uma pergunta. 

E) discurso narrativo, pois não existe interlocução. 

Questão 11) Leia a transformação: 

Discurso direto: 

A pesquisadora afirmou: 

— Os dados ajudam a identificar as áreas mais vulneráveis. 

Discurso indireto: 

A pesquisadora afirmou que os dados ajudam a identificar as áreas mais vulneráveis. 

   

 



 

 

 A principal mudança observada é: 

A) a fala desaparece e passa a ser reproduzida pelo narrador. 

B) o texto passa a apresentar uma informação falsa. 

C) a pesquisadora deixa de ser sujeito da frase. 

D) o verbo “afirmou” deixa de ser um verbo dicendi. 

E) o sentido da declaração necessariamente se torna contrário. 

Questão 12) Análise o texto para responder às questões 12 a 15: 

Florestas ajudam a proteger o equilíbrio ambiental 

 

As florestas desempenham funções importantes para o equilíbrio dos ecossistemas. Elas 

abrigam diferentes espécies de animais e plantas e participam dos ciclos da água e do carbono. 

Pesquisadores estudam essas relações porque alterações na cobertura vegetal podem 

provocar impactos ambientais. Quando uma área de floresta é substituída por outro tipo de uso do 

solo, o ambiente pode sofrer mudanças. 

A divulgação dessas pesquisas aproxima o conhecimento científico da população e contribui 

para que informações importantes cheguem a diferentes públicos. 
Fonte: Texto adaptado de materiais de divulgação científica da Fiocruz e de conteúdos de educação ambiental. 

No período: 

“As florestas desempenham funções importantes para o equilíbrio dos ecossistemas.” 

O verbo “desempenham” é: 

A) intransitivo, pois não necessita de complemento. 

B) de ligação, pois caracteriza “florestas”. 

C) transitivo direto, pois apresenta o objeto direto “funções importantes”. 

D) transitivo indireto, pois exige a preposição “para”. 

E) auxiliar, pois acompanha outro verbo. 

Questão 13) No fragmento abaixo: 

“Elas abrigam diferentes espécies de animais e plantas...” 

    O pronome destacado foi utilizado para evitar a repetição de: 

A) “espécies”. 

B) “animais”. 

C) “plantas”. 



 

 

D) “florestas”. 

E) “ecossistemas”. 

Questão 14) No trecho: 

“Pesquisadores estudam essas relações porque alterações na cobertura vegetal podem 

provocar impactos ambientais.” 

A palavra “porque” estabelece uma relação de: 

A) oposição. 

B) explicação/causa. 

C) conclusão. 

D) comparação. 

E) condição. 

Questão 15) No trecho  

“A divulgação dessas pesquisas aproxima o conhecimento científico da população” 

o verbo “aproxima” exige: 

A) apenas o sujeito, pois é intransitivo. 

B) apenas um objeto direto. 

C) um objeto direto e um complemento introduzido por preposição. 

D) apenas um objeto indireto. 

E) um predicativo do sujeito. 

 

 

 

 


